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お問合せはこちら▶

0120-4145-49
有料職業紹介事業許可　　45ーユー300032 ホームページ

本 社／〒885-0011 宮崎県都城市下川東３丁目２号２番地 シャルフ１F-B

労働者派遣事業許可　派45ー300034

至宮崎↑
R10号

●ドンキ
　ホーテ

霧島酒造●

田口循環器科●

←
都城公設市場

夾竹園●

セブンイレブン●

●
ロ
ー
ソ
ン

●
水
道
局

　　　　①～③いずれかで選択可

●時間／①9：30～18：45（8H） 
　　　　②21：30～6：45（8H） ③8：00～16：45（8H）
　　　　①～③いずれかで選択可

●休日／３勤１休
　　　 （シフト制）
　固定勤務相談可

★日勤のみ、夜勤のみも選べます 
★男性、女性共に活躍中

＜ 20万円以上稼げます！！ ＞

別途
手当あり

●時間／8：30～17：30
●休日／土・日・祝

9:30～16:00
扶養内パートOK

受
講
生
募
集
!!

・
毎
週
土
曜
日

・
３
ヶ
月
間

受講料

研修期間

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す

５
５
，０
０
０

テ
キ
ス
ト
代 

７
，１
２
４
円
（
税
込
）
円

円～1,100 +交通費時
給

●時間／8：00～17：00 / 20：00～5：00　
●休日／日他

★未経験OK ★男性活躍中 
★日勤のみ、交替勤務選択可

機械オペレーター

円～1,200 +交通費時
給

●時間／8：00～17：00　
●休日／シフト制（週休二日）

★資格・経験不要　★男性、女性活躍中

ガソリンスタンドスタッフ

スマホ部品などの製造

万円万円～18 21 +交通費時
給

●時間／①9：00～18：00 
　　　　②１６：００～９：００  ①・②選択可
●休日／シフト制

★即日勤務可 ★夜勤専属 
★社員登用あり

デイサービスでの介護

円1,500円～1,200 +交通費時
給

●時間／7：00～16：00　
●休日／日・他（週休二日制）

★正社員登用OK ★資格活かせる
★即日勤務OK

フォークリフト（カウンター）

●時間／１６：００～２５：００
　　　　（４～８h）
●休日／シフト制
　　　　（週休二日制）

チルド商品の仕分け

円1,000円～950 +交通費時
給

●時間／８：３０～１７：３０の間で4.5～8h 
　(勤務例)①８：００～１３：００ ②８：３０～１７：３０
●休日／シフト制
※週２～５日の勤務希望OK

★勤務時間・日数相談可

トイレなどの清掃

円1,050円～1,000 +交通費時
給

●時間／①８：３０～１７：３０ 
　　　　②２１：００～６：００　
　　　　どちらか選択可 
●休日／土・日

自動車用部品の目視検査

●時間／８：３０～１７：３０
●休日／日・他
（週休二日制） 

★時間選べる ★パートタイム・フルタイム可 
★時間・休日ご相談ください
★女性活躍中 ★即日勤務可

洗濯済み衣類の仕上げ

円～1,050 +交通費時
給

●時間／①８：３０～１８：３０ 
　　　　②２０：３０～６：３０
　　　　※①・②選択可
●休日／４勤2休

モニターチェック

円～1,070 +交通費時
給

★資格・経験不要  
★新工場

軽量部品の組立

円～1,000 +交通費時
給

●時間／①6：00～15：00 ②7：00～16：00
　　　　①・②シフト制
●休日／日・他（週休二日制）

検品・梱包・洗浄

円～1,000 +交通費時
給

●時間／①7：00～16：00　
　　　　②8：00～17：00 
　　　　①・②シフト制
●休日／日・他（週休二日制）

製品の箱詰め・検品

円～930 +交通費時
給

●時間／７：００～１６：００（８h）
●休日／シフト制（週休二日制）

★男性活躍中　★即日勤務可  
★未経験OK

コンビニ商品の製造作業

円～950 +交通費時
給

●時間／9：00～17：00　
●休日／日・祝　工場カレンダーあり
※都城市内から車で15分

★未経験OK

選別・他軽作業

円～1,000 +交通費時
給

●時間／①8：30～17：30　
　　　　②１７：３０～２：３０ 
　　　　③２０：３０～５：３０
　　　※①・②・③選択可
●休日／土・日・祝

電子部品組立

●時間／8：15～17：30（休憩75分）
●休日／3勤1休  3勤2休が月に1～2回あり
※山之口から15分～20分程度

★男性活躍中 ★増員の為5名募集

円1,500 +交通費
円～1,200時

給

ステンレス・セラミックの研磨・切断

●時間／①8：00～17：00 ②9：00～18：00
　　　　①・②選択可
●休日／日・他

★9月末までの短期 ★20代～60代大歓迎
★男性・女性活躍中

かち割り氷の袋詰め・箱詰め

円～1,000 +交通費時
給

円～1,150 +交通費時
給

●時間／6：00～12：00
●休日／シフト制　週1～2日休み
時間・休日
相談可

★パートタイム ★未経験OK
★幅広い年齢層が活躍できる

牛の飼育

短期！

※ひと月に夜勤１０回程度

円～1,100 +交通費時
給 円～1,000 +交通費

日勤のみ 交替勤務

円～1,000 +交通費時
給

円～970 +交通費時
給

●時間／9：00～１８：００
　　　　（休憩９０分）
●休日／日・他

★短期 11月末まで

お菓子の検品・箱詰め

円～1,000 +交通費時
給

●時間／8：00～17：00　
※16：30～25：30の勤務が月に5日程あります
●休日／土・日

円～
+交通費1,350時

給

●時間／8：00～17：00（日勤のみ）
●休日／土・日

円～
+交通費1,200時

給 円1,188円～950 +交通費時
給

●時間／①9：00～18：00　②8：30～17：30　③8：00～17：00　
　　　　①・②・③選択可
●休日／土・日

★即日勤務可 ★男性、女性共に活躍中

一般事務飲料製造

●時間／９：００～２１：００の間で5～８h　
　　　　週４日、5日程度の勤務　
●休日／平日のみなど相談可

★受電、架電選べる ★週4日～OK
★長期・短期 相談可

コールセンター

円～1,020 +交通費
円～1,100 +交通費時

給
①
フル

②
パート

★8/1、8/16 スタート！

皆勤手当
別途あり
入社祝金
あり

皆勤手当
別途あり
入社祝金
あり

皆勤手当
別途あり
入社祝金
あり

週1日～
勤務相談OK

介
護
職
員
初
任
者
研
修

新
工場

入寮可



急
募

【業務内容】 清掃・商品陳列接客販売・発注業務など
【年令】 不問。※22時以降、翌5時までは18才以上
【時間】 8：00～17：00、１７：００～０：００
【時給】 855円　22時からは1.25倍
【待遇】 雇用保険、労災保険完備

未経験者大歓迎♪未経験者大歓迎♪
明るく元気な方
お待ちしております！

!!
パート
アルバイト

週3日からOK！

ローソン都城 平江町店・五十市店

ローソン都城平江町店 都城市平江町16-182

お問い合わせ先

ローソン都城平江町店 ☎（0986）51-7717
ローソン都城五十市店 ☎（0986）23-2929

【応募】電話連絡後、履歴書（写真貼付）を持参下さい。
電　話　番　号

ローソン都城五十市店 都城市五十町
（五十市小学校近く） 都城市北原町32-21 ☎（0986）22-3443（採用担当まで）

宮交ビルマネジメント（株）都城営業所宮 交
グループ

■清掃スタッフ募集

●職種／清掃全般　事業所・病院内清掃等　　●時給／８６０円～
●時間／①8:00～12:00　②13:00～17:00　③8:00～17:00
●休日／週2日以上も可  ※休日や勤務曜日は応相談 
●応募／随時面接・履歴書（写真貼付）持参下さい。
　　　　まずはお気軽にお電話下さい。

クリーンスタッフ大募集！！

事業所❶、病院❶❷❸急募!!

ドライバー募集!ドライバー募集!
毎週土曜・日曜 限定の毎週土曜・日曜 限定の

●実働時間／朝8時～お昼2時まで
●時給／土曜・日曜…１,５００円

都城市太郎坊町2030番地1☎0986-38-1380

アルバイトアルバイト

長期長期

◎日曜日のみの応募も可

都城市上川東3丁目1-4

ホールスタッフ募集

☎0986-26-6123

●時間／①10：30～14：30
　　　　②18：00～22：00
　　　　※出勤日数曜日応相談
●時給／①900円　②１，０００円
　　　　※土日はどちらも1,000円
●応募／随時電話連絡後、履歴書
　　　　（写真貼付）をご持参下さい。

■ホールスタッフ募集

土日だけ
でもOK!

学生可

＊条件等ご相談ください



■従業員急募!

都城市高木町
☎0986-77-4462ケイブレス

男性従業員募集！
働きやすい職場です。真面目に作業できる方歓迎！

182，０００円～給 与●職種／食品選別と梱包
●時間／8：00～17：00
●休日／日曜日、他 GW、盆、正月（会社カレンダー規定）
●待遇／社会保険・厚生年金・雇用保険完備、皆勤手当あり、送迎車あり
●応募／電話連絡後、履歴書（写真貼付）をご持参下さい。

900時
給 円～

1,125 円～

♪明るく元気な方お待ちしております

☎0986-47-4001

梅 北 店
（内村）

●資格／不問
●待遇／各種保険完備、社員登用有り、通勤手当支給有り
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （社内規程による）　

募集時間／平日6：00～8：00
　　　　　土日8：00～13：00

※２２：００～５：００
　（深夜手当含む）

新しい時給に
なりました！

笑顔が絶えないお店です
私たちと一緒に
笑顔で働きませんか？

レジ接客・
商品陳列・清掃等

土日
急募

都城市高崎町東霧島102-5 ☎0986-62-2059
（有）高千穂産業

正社員募集!

賞与3回●給与／①日給11，0００円～
　　　　②日給12，5００円～
　　　　③日給9,0００円～
●時間／①②PM９：００～AM６：００
　　　　③AM8：00～PM5：00
●資格／体力に自信のある方
●休日／日曜日・他・盆・年末年始
●待遇／社会保険・厚生年金・雇用保険有り
　　　　通勤手当・皆勤手当等、有給休暇有り
●応募／随時、まずはお電話下さい。

①捕鳥作業（普通免許） 
②ブロイラー運搬（大型免許取得者）
③チップ工場（鋸くず配達等 他）（普通免許） 

0120-44-1886（代表）0986-29-1125住宅型有料老人ホーム横市
宮崎県都城市横市町 5876 番地 9

●時間／6：00～9：00、16：00～20：00
●休日／シフト制（希望休可）
●時給／853円～　
●資格／初任者研修

①早出遅出 介護職 パート

Wワーク歓迎!

●時間／16：30～翌9：30（実働15H）　　
●休日／シフト制（希望休可）  　●時給／960～1,210円
●手当／夜勤手当4,000円/回、通勤手当5,000円（フルタイムのみ）
●資格／看護師、准看護師　等

②夜勤専従 看護職 準社員 パート

準社員・パート

スタッフ大募集!!

勤務時間・曜日はご相談に応じます !見学も可能♪

★住宅型有料老人ホーム　横市



●職種／製造・販売
●時給／920円～　22：00以降1,150円～
　　　　※研修期間あり
●時間／①９：00～13(14)：00 ②１8：００～２4：００
●待遇／雇用保険・食事補助・通勤手当

都城市都北町６４１５都城市都北町６４１５ ☎0986-38-4012☎0986-38-4012
ほっともっと都北店ほっともっと都北店

■スタッフ募集

スタッフ大募集！スタッフ大募集！フリーター・学生・Wワーク
の方も働いております

●時間・時給／【仕込み】９：００～１３：００  時給 860円～
　　　　　　 【配達】10：００～１2：００  時給 870円～
　　　　　　☆通勤手当あり☆

都城市都北町６４１５都城市都北町６４１５ ☎0986-38-4012☎0986-38-4012
ほっともっと都北店ほっともっと都北店

■スタッフ募集

●内容／店舗向け配送（カゴ台車）
●給与／２5万～２7万円（詳細は面談にて）
●時間／0：0０～　●資格／大型免許
●待遇／安全手当・有給・各種保険・その他

都城市五十町4540-15加藤産業 株式会社 ☎0986-23-3706

大型地場ルート配送
乗務員募集!!

夜
間

鹿児島県曽於市財部町下財部357-1
☎0986-72-3553財部温泉健康センター

（担当／上柳）

●就業時間／①7：15～15：00（実労働7時間）
　　　　　　②8：15～15：00（実労働6時間30分）
●給与／時給860円
●休日／週2日（シフト制による、希望休暇申請可）
●待遇／賞与年2回、昇給あり（会社就業規程に基づく）
●応募／電話連絡後、履歴書をご持参ください。

（20歳～60歳の女性歓迎）

パートさん若干名急募！！
業務内容／①温泉センターでの受付、レジ、接客、清掃業務
　　　　　②食堂での調理業務全般

勤 務 地

(鹿児島県曽於市財部町)

たからべ温泉
健康センター

●年令／30才～65才　●給与／最低保障4,000円
●時間／18：00～翌3：00（金・土は4：00頃まで）
●休日／金土以外の２～３日
●応募／電話連絡後、履歴書をご持参下さい。

フレンド運転代行
都城市下川東3丁目11-6

■乗務員募集

乗務員募集！！

（池江まで）
080-6000-3488

★日払い

同時募集
(若干名)

普通1種・2種免許 所持者

週２～３日でも可能
女性も可

や
にく
き“満足”を貯めて

　　“感謝”で返す
“満足”を貯めて
　　“感謝”で返す POINT CARD

お客様の満足度を高めるため、
また来店促進やお得意様の把握のために
オリジナルのポイントカードを作ってみませんか？

お客様の満足度を高めるため、
また来店促進やお得意様の把握のために
オリジナルのポイントカードを作ってみませんか？

お客様との
コミュニケーション
の機会増加

お店を
「覚えてもらう」
効果絶大

キャンペーン等

に比べ、長くサービス

の提供が可能

100枚～承ります

☎0986-24-3447
鹿児島第一食糧販売 （株）城南フード
都城市上川東1丁目8-6-1

時給／女性…９００円  男性(炊飯)…１,０００円

社員募集！
パート女性募集！
パート配送ドライバー

お盆アルバイト（８月１１日～８月１５日まで）

・ 給与 20万円
・ 社会保険完備1名

2名

1名 （1日4H～6.5H）



A型看板
製作致します

自社制作で
丈夫で長持ち！

都城市立野町3833-1

☎0986-22-4865都城原木市場（株） 小林市大字北西方1788

☎0984-27-2028小林木材市場

●職種／木材市場　　●勤務時間／8時～17時
●給与／月額200,000円～260,000円+通勤手当+諸手当
●待遇／昇給・賞与（昨年実績年3回）、各種保険完備、退職金制度有、他
　　　　転勤はありません
●休日／日曜+当社シフトによる（希望休も可）　　●応募／電話連絡後、履歴書をご持参下さい。

小林支店も同時募集 !

お気軽にご連絡下さい！

原木市売に関する業務営業社員募集!営業社員募集! 未経験者可！！未経験者可！！
原木市売管理
事務処理・営業

★会社見学も可能です

❶介護・看護正社員募集
■スタッフ募集

☎0986-36-6283（鮫島）

ひだまりの郷
宮崎県都城市志比田町4536番地

株式
会社

●給与（月給）／１50,０００～20０,０００円+下記手当

●勤務時間／８：３０～１７：３０、９：００～１８：００ シフト制
●その他／通勤手当、退職金制度あり、賞与

❷厨房スタッフ募集
●勤務時間／①７：００～１２：３０　②９：００～１４：３０
　　　　　　シフト制　週２～4日
　　　　　　①②どちらも勤務可能な方　
●給与／時給８５３円

❸介護・看護 夜勤専従
●勤務時間／１６：００～１０：００
●給与／【介護】１９,４００円/回
　　　　【看護】２３,０００円/回

介護未経験者は応募不可

・ 休日出勤手当…土曜・祝日 1,０００円/回、日曜 2,０００円/回
・ 盆、正月手当 各5,000円/回　　・ 処遇手当 ２,０００円～3０,０００円　
・ 特定手当 5,000円～10,000円
・ ベースアップ 5,000円～10,000円 　
・ 扶養手当 3,000円～5,000円　・ 皆勤手当 5,000円
・ 夜勤手当 介護…7,000円/回、看護…９,０００円/回

資
格
手
当

【土・祝】
時給１００円　　

❷  は

UP！

【日】
時給2００円　　UP！

【盆・正月】
時給5００円　　UP！

都城山之口店
宮崎県都城市山之口町富吉2808番地3

高城穂満坊店
宮崎県都城市高城町穂満坊5290986-29-1510☎

夜勤で稼ぎたい方 急募！
その他勤務日数、曜日、時間応相談

各種保険完備 有給休暇

高校生可 昇給制度有

週1日、3時間程でも可週1日、3時間程でも可

店長候補募集
社員登用制度有

※通勤手当支給（社内規定あり）

●職種／レジ、商品陳列、清掃等

●時間／23：00～8：00、6：00～9：00、8：00～13：00、
　　　　13：00～18：00、18：00～23：00　その他の時間帯応相談
●応募／求人都城を見ましたとお電話ください

5：00～22：00…時給870円～（研修約1ヶ月853円）
22：00～5：00…【 山 之 口 店 】時給1,251円～
　　　　　　【高城穂満坊店】時給1,088円～
　　　　　　　　　 　　　　　　　　 （研修約１ヵ月1,066円）

時
給

お問い合わせは山之口店まで



0120-44-1886（代表）0986-29-1125

(株)トータル・ケアサービス
宮崎県都城市山之口町富吉 2907 番地

勤務日数はご希望に応じます

●時間／【パート】 5：00～11：00
　　　　【準社員】 5：00～14：00
●時給／903円　　
●休日／シフト制（希望休可）
●手当／通勤手当5,000円（フルタイム勤務者）

調理員募集!!
パート 準社員

食材カット、盛り付け、食器洗浄など

資格・経験
不問です

ホテル シャングリラ

至都城市

至
鹿
児
島

●
ローソン

●
セブンイレブン

★
ホテルシャングリラ

ダイナム
●伍平平塚店

●

マップ

10

末吉町深川1253

☎0986-76-8560 お気軽にお電話ください♪

●時給／８6０円　
●年齢／２５～６０歳
●時間／①９：００～１７：００ ※週１日休み
　　　　　社会保険・交通費・皆勤手当有り
　　　　②9：00～17：00
　　　　　※週2～3日の勤務

●時給／910円　
●年齢／①②18～６０歳
●時間／①１７：００～２４：３０　社会保険・交通費・皆勤手当有り 
　　　　　※週１日休み
　　　　②１７：００～２４：３０の間で応相談 
　　　　　※週2～3回の勤務

昼 清掃

夜 清掃

急
募

貴
方
の
働
き
方
を
応
援
し
ま
す
★

学生可！ 未経験者
歓迎！

Wワーク
歓迎！

・自動車タイヤの積込み 
・フォークリフトオペレーター

●年齢／５０歳位迄
●時間／平日8：０0～17：０0　土曜８：００～１５：００
●休日／日曜・祝日・隔週土曜日（休日出勤の場合有り）
　　　　夏季休暇・年末年始休暇
●待遇／昇給年１回・賞与年2回（７月・１２月）
　　　　退職金有り（中退共）・扶養手当・時間差手当
　　　　通勤手当（最高１万円支給）
　　　　各種保険完備・有給休暇・慶弔休暇・制服貸与
●応募／お問い合せだけでも大歓迎！お気軽にお電話下さい！

男女正社員募集!男女正社員募集!男女正社員募集!男女正社員募集!

都城市高木町6122-7
新洋海運(株)宮崎商品流通センター内

TEL 0986-47-1581 お電話お待ちしております
（担当／国分）

17～22万円以上
月
給

※残業・各種手当含む

倉庫作業員

約3名

入社祝い金制度有り10万円!!
※規定支給

担当／ウエカマ、クマモト、アゲノ担当／ウエカマ、クマモト、アゲノ
☎099-261-5557☎099-261-5557

●給与／時給900円
●時間／①10：00～15：00
　　　　②18：00～22：00
　　　　週２回～５回勤務　時間応相談
　　　　★飲食業はじめての方もOK!

都城店都城店

●給与／243,000円
　　　　店長昇格後 263,000円以上
●年齢／53歳くらいまで　
●待遇／各種保険完備、制服貸与、通勤手当

仏跳麺仏跳麺
勤務地・面接地／都城市平江町21-6

まずは、お気軽にお電話ください！まずは、お気軽にお電話ください！

正社員（店長候補）1名募集

ラーメン店の
ホール・キッチンスタッフ



パートさん急募！！

都城市松元町9-8 ☎0986-24-6023
そうざい 潮

うしお

健康で明るくやる気のある方！
女性
歓迎

●職種／調理補助　●給与／時給860円～　　 
●時間／９：００～１４：００、１０：００～１３：００
●年令／５０歳位まで　●休日／日曜・祝日
●応募／まずは、お気軽にお電話下さい。

■新聞配達

090-3665-8059三股町樺山4672-137
☎0986-52-3375読売センター三股

●給与／4万円～10万円（配達戸数による）
●時間／1時間半～3時間　応相談

朝刊配達
スタッフ募集

■社員募集

宮崎県都城市今町7050番地3 （担当／南崎）
（株）今西創建

●給与／面接にて　●資格／不問
●休日／日曜日、その他（変形労働制）
　　　　夏季・冬季休暇
●待遇／社保・厚生・労災・各種保険完備・有給休暇・制服貸与
●応募／まずはお電話ください。 　●NTT認定会社

☎0986-36-6318

職種／土木作業員増員募集！
女性作業員も
大歓迎!

●職種／清掃作業  ●給与／①②時給１,０００円　③時給900円
●時間／①１７：３０～（２時間程度） ②１８：００～（２～３時間程度）
　　　　③13：00又は13：30～（3時間程度）
●勤務日／①木～日 ②③月～土（応相談）
●勤務地／①山田町、南横市町 ②③曽於市  
●資格／高卒以上　●待遇／各種保険完備・制服貸与

株式会社 ニチビ 都城市小松原町8-1
☎0986-24-7514
℡090-9495-0056（担当:坂口）まずは、お電話ください

★ダブルワーク歓迎！

★未経験の方も歓迎

　　　　　致します！

清掃作業員大募集！
★❷❸は１２月上旬 ( 予定 ) までの短期雇用求人です

三股町樺山5041-5
☎0986-36-5411株式会社食育工房まんぷく

スタッフ募集！! 詳細は面談にて

●時間／５：００～7：3０  ●時給／９００円

●時間／9：００～13：００  ●時給／900円

●時間／平日８：００～１６：００、土曜８：００～１３：００
●月給／１５０,000円～

❶調理補助

❷盛付け

❸配 達

❹事 務

●時間／3：００～6：００  ●時給／900～1,067円

❶～❸
土日祝
休み!

■スタッフ募集

都城市五十町2375-5

☎0986-57-6233（西ヶ野）（株）ニシムタ五十市店

●給与／時給860円～1,050円+交通費別途一部支給
　　　　※土・日・祝日出勤は1時間15円プラス！
●資格／高校生可、高卒以上、大卒、要普免、経験者、見習い OK!
●時間／長期（3ヵ月以上）週3日以上
　　　　勤務時間は要相談　★深夜勤務できる方大歓迎！！
　　　　★ホームセンター・食品・生鮮・レジ 各種募集中！！
●休日／シフト制　●待遇／昇給あり、社員登用あり、社員割引あり、制服貸与
●応募／求人都城を見ましたと電話連絡後、履歴書（写真貼付）をご持参ください。

あなたの可能性を見つけてみませんか？
学生（高校生）・フリーター・
主婦（夫）みんな大歓迎！
楽しいスタッフ一同
お待ちしております。

学生（高校生）・フリーター・
主婦（夫）みんな大歓迎！
楽しいスタッフ一同
お待ちしております。

0120-44-1886（代表）0986-29-1125住宅型有料老人ホーム山之口 宮崎県都城市山之口町冨吉 2907 番地

★面接時に見学もできます！
★ハローワーク掲載中求人です

●時間／9：00～15：00（時間帯応相談）　　
●給与／介護職：時給1,000～1,180円
　　　　看護職：時給1,100～1,220円
●休日／日曜・他（希望休可）　
●資格／初任者研修、介護福祉士、
　　　　准看護師、看護師　等

●時間／６：００～１0：００　　
●給与／時給900円～　
●休日／シフト制（希望休可）
●資格／初任者研修、介護福祉士 等
　　　　介護職経験者は採用面優遇します

●時間／7：00～12：00
●給与／時給853円　
●休日／日曜日・他
　　　　（希望休可）

朝食の配膳・下膳、シーツ交換 など

❶デイサービススタッフ ❷老人ホーム
　早出スタッフ

❸ホーム内軽作業勤
務
時
間
、日
数
は

ご
相
談
に
応
じ
ま
す 資格・経験

不問です

パートスタッフ募集!!

住宅型有料老人ホーム

山 之 口
デイサービス

やまのくち



250,000～300,000円

◎中型ルート配送ドライバー
　（宮崎・鹿児島方面）／1名
◎中型ルート配送ドライバー
　（宮崎・鹿児島方面）／1名

都城市都北町4894番地1

☆年令不問　☆各種保険完備
☆未経験者も歓迎　☆女性もOK

☎0986-38-1458
共同運送（株）マキタ運輸

グループ

250,000～300,000円給与

180,000～275,000円180,000～275,000円給与

◎大型ルート配送ドライバー
　（宮崎・鹿児島方面）／1名
◎大型ルート配送ドライバー
　（宮崎・鹿児島方面）／1名

正社員！正社員！

詳しくは面談にて！詳しくは面談にて！

急募!!急募!!

445,000～495,000円445,000～495,000円給与

◎大型長距離ドライバー
　（関西方面）／1名
◎大型長距離ドライバー
　（関西方面）／1名

0120-44-1886（代表）0986-29-1125

デイサービスこまつばら
宮崎県都城市平江町 4 街区 7-3 号

看護師募集

●時間／８：００～１７：００、１３：００～１６：００
●資格／看護師、准看護師　
●休日／日曜・他

勤務時間・曜日はご相談に応じます♪

1,050円～
1,180円 ※時間給

+処遇手当

時給

デイサービスこまつばら

～履歴書の書き方～
　履歴書・職務経歴書は企業の採用担当者が面接するかどうかを決める大切な材料です。特に、書類選考の第一印象は履歴書で決ま
ります。書き方や内容で人物像を判断する会社も少なくありません。また、その内容は、面接の際に聞かれる質問にも大きく影響します。自
分自身を正しく理解してもらい、採用担当者に「会ってみたい」という興味を持ってもらえるよう書くことが大切です。

履歴書を書いた日を記入する（提出直前の日付）。持参する場合は、当日の日付を記入する。

①日付

②写真

③現住所・連絡先・電話

④学歴・職歴

⑤免許・資格

⑥自己PR/志望の動機/本人希望記入欄

スナップ写真は避ける。服装はフォーマルで、3ヶ月以内に撮影した証明写真を使用。髪形や表情、清潔なイメージに留意する。
写真の裏には必ず名前等を記入する。

省略せずに都道府県から、建物の名称や部屋の番号、｢○○方｣まで詳しく正確に記入する。フリガナは漢字のみに付与する。
電話番号は自宅か、携帯電話のどちらか1つは記入する。

学校名は省略せずに記入する。学歴の1行目には｢学歴｣と記入する。小中学校を記入する場合は卒業年度のみ記入する。
学部や学科、専攻も記入する。職歴の1行目には「職歴」と記入する。入社した会社を全て記入する。
アピールになるのであれば、長期間就業したアルバイトやパート歴も記入する。
職歴のあとに賞罰を記入する（社内での表彰等を記入）。特になければ「賞罰なし｣と記入する。

応募先の会社や職種に関係なく、持っている資格は全て取得年月順に記入する。名称は正式名称を記入する。
取得を目指して勉強中のものがあればその旨を添えて記入する。

面接時に質問されても答えられるように整理しておく。空欄や「特になし」は避ける。
【自 己 P R】 自分自身が残した実績や、発揮できる能力、仕事に対する思いなどアピールしたい点について記入する。 
【志望の動機】 志望動機を自分の言葉で書く。（経験を踏まえて将来こんな仕事がしてみたいという書き方をすると説得力がある）
【本人希望記入欄】 職種や勤務地等の希望を書くのが一般的。



職種／調理・接客
時間／７：００～２２：００の間で応談
休日／シフト制（希望休あり）　
待遇／社会保険・労災保険
　　　各種保険完備（条件あり）
　　　通勤手当（規定あり）・食事補助・制服貸与
時給／【平日】900円～　【土日祝】950円～
応募／まずはお電話ください！ 履歴書はいりません♪

ほっともっと 広原店

☎0986-22-7279

都城市広原町28-13-1

（馬場）

ほっともっと 都城ショッピングセンター店 都城市千町435-1-2

お弁当半額！
週1日2～3時間
程でもOK♪

都城物流センター
宮崎県都城市都北町4888

☎0986-47-1701

●宮崎県内配送ドライバー【4t】 2名
  給与／260,000円～300,000円
●配送アシスタント（事務職）
  給与／200,000円～300,000円
年齢不問

各種保険完備

休日手当 未経験者歓迎 有給休暇取得 希望日休日

定年後も安心して働けます 各種免許取得制度あり

業務拡大につき

正社員急募正社員急募
詳しくは面談にて！

株式会社　松元建設 松元建築士事務所 都城市早水町21-11-2

☎0986-26-7322 ホームページ 松元建設松元建設 検索検索

事業の伸展の為

社員多数募集！

多能工とは一人で、大工・左官・水道・塗装等の
各技能を身につけ住宅リフォーム工事を施工できる
職人のことです。弊社は約 20名の専門職が勤務
しており、多能工の育成に最適な職場です。

入社支度金あり
基本給1ヵ月分

●月給／①1８0,000円～210,000円
　　　　②170,000円～180,000円
　　　　③240,000円～270,000円
　　　　④200,000円～230,000円
　　　　⑤250,000円～300,000円
●時間／①②8：30～17：20　③④⑤8：00～17：00
●休日／日祝土（土は月間1日）
●待遇／各種保険完備、昇給（年1回）、
　　　　賞与（年2回）、制服あり、
　　　　退職金制度あり、社員旅行あり

●職種
　①設計CADオペレーター
　　（見習い／経験者）
　②事務社員　 ③大工・左官
　④多能工 見習い 及び 作業員
　⑤現場管理

●職種
　①設計CADオペレーター
　　（見習い／経験者）
　②事務社員　 ③大工・左官
　④多能工 見習い 及び 作業員
　⑤現場管理

■面接時のマナー

入室のマナー編 退室のマナー編
★訪問先での姿勢・歩き方
●正しい姿勢

●正しい歩き方

★おじぎ・あいさつ

★退室を告げるタイミング

やった
ぁ～！！

これで
好感度

UPだ
ぁ～！！

やった
ぁ～！！

これで
好感度

UPだ
ぁ～！！

歩く時も座る時も、背筋をきちんと伸ばすことによって
訪問先の人たちに好印象を与える。猫背だと、だらしない
と思われるので注意。

★ドアの開閉のしかた

訪問先の社員が往来する廊下では、中央を歩かずにやや
端よりを歩く事。当然ですが、歩きながらの喫煙やガムを
噛むのは厳禁。

商談相手の方にまっすぐ視線を合わせ、普通の歩幅で近
づく（途中、社内の人の机の横を通る場合等には、軽く会
釈をしてから通る）相手の前に来たら「○○会社の△△
です。お忙しいところお時間頂いて申し訳ありません（あ
りがとうございます）」等のあいさつをする。

用件が済んだら、タイミングのよいところで切り上げたい
ものです。しかし、そのタイミングがなかなか難しいもの
だ。「あっもうこんな時間ですね」と話が一段落した時にさ
りげなく告げるのがベストのタイミング。お茶を出された
時や、話が盛り上がっている時に突然切り出すのは相手に
失礼なので気をつけよう。

★ドアの開閉のしかた
お辞儀をしてドアの前まで進み、振り返って改めて退室の
お辞儀をする。室外にでたらもう一度ドアを開けたまま振
り返り、「お邪魔いたしました（ありがとうございました）」
と言いながら会釈をして静かにドアを閉める。

応接室に着いたらまずドアをノック
して、返事を待ってから開ける。「失
礼します」と言いながら室内に入り、ド
アノブを押して入室。部屋の内側ノブを右
手に持ち替えて、そのまま右手で静かに閉め
る。この時、後ろ手にドアを閉めないように心がけ
るようにすること。

★入室後の作法
応接室に入ったら、入り口に近
い下座の位置に立つ。
着席は、先方が「どうぞ、おかけ
ください」と言ってから。ハンド
バッグや手荷物をテーブルの上
に置くのはタブー。小さなバッ

グはイスの上、大きめの荷物は足元などなるべく先方か
ら目立たないところに置こう。そして、すみやかに本題に
入り、だらだら時間を取るのはやめよう。

知って“トク”するマナー！！知って“トク”するマナー！！



ベテスダクリニック 都城市年見町 23-12

0986-22-1700 （担当／上村）☎

明るく元気な
医療スタッフ募集！

各職種、給与は経験年数に応じて決まります。勤務時間、休日については
職種によって異なります。お気軽にお問い合わせください。

待遇／社会保険、厚生年金、労災保険、各種保険完備、
　　　通勤手当、有給休暇、退職金制度有り、制服貸与
応募／随時。求人都城を見ましたとお電話ください。
　　　電話連絡後、履歴書（写真貼付）をご持参ください。

●資格／高卒以上・普通自動車免許　●時間／ 9:00～18:00
●給与／ 151,800 円～　●休日／勤務割による週休二日・祝日

❶運営事務スタッフ

●資格／看護師免許　●給与／ 208,700 円～
●時間／日勤 8:30～17:30、夜勤 16:00～翌 9:00　
●休日／勤務割による週休二日と祝日を合わせた日数

❸病棟看護師（夜勤あり）

●資格／看護師または准看護師免許　●時間／ 9:00～13:00
●給与／時間給 1,100 円～　●休日／勤務割による週休二日・祝日

❺外来看護師（パート）

●資格／作業療法士免許　●時間／ 8:30～17:30
●給与／ 191,300 円～　●休日／土日・祝日

❷作業療法士

●資格／看護師または准看護師免許　●時間／ 9:00～18:00
●給与／ 157,000 円～　●休日／勤務割による週休二日・祝日

❹外来看護師（正社員）

●資格／看護師または准看護師免許　●時間／ 8:30～17:30
●給与／ 155,600 円～　　●休日／土日・祝日

❻リハビリ室看護師（正社員）

●資格／不問　●時間／(早出)８：００～１７：００、(普通)９：００～１８：００
●給与／１５１,８００円～２０７,７００円　　
●休日／勤務割による週休二日・祝日

❽医療事務スタッフ
●資格／不問　●時間／シフト制（6:00～15:00・10:00～19:00）
●給与／ 142,100 円～　●休日／勤務割による週休二日と祝日の数

❼調理員（正職員）

●応募／まずはお気軽にお電話下さい。

その他の時間帯
相談可

土日祝のみも
OK!

年齢不問・
高校生可!

●職種／レジ接客・品出しなど
●時間／①8：00～12：00 ②１２：００～１６：００
　　　　③１７：００～２０：００ ④１９：00～２２：00
　　　　⑤２２：００～１：００ ⑥0：００～5：００
●給与／①②時給900円～
　　　　③④時給９5０円～
　　　　⑤⑥時給1,125円～
●待遇／各種保険完備

株式会社  南国きのこ

●給与／正社員 ： 月給18万円～
　　　　パート・アルバイト ： 時給860円～
●時間／8：30～17：30（時間相談可能）
●休日／基本的にシフト制（週休2日制）
　　　　希望休可
●年齢／１８才～　
●待遇／社会保険、雇用保険、
　　　　労災保険完備、通勤手当、有給休暇

●給与／正社員 ： 月給18万円～
　　　　パート・アルバイト ： 時給860円～
●時間／8：30～17：30（時間相談可能）
●休日／基本的にシフト制（週休2日制）
　　　　希望休可
●年齢／１８才～　
●待遇／社会保険、雇用保険、
　　　　労災保険完備、通勤手当、有給休暇

パート・アルバイトパート・アルバイト
◎シイタケの栽培作業全般◎シイタケの栽培作業全般

TEL 0986-36-5785（田中・福元）

宮崎県都城市丸谷町
3963番地（志和池）

※平日のみ

フォークリフト
資格者優遇
（手当あり）

急募急募

初めての方も大歓迎！！ すぐに働けます初めての方も大歓迎！！ すぐに働けます

掛け持ち勤務の方、9時・10時スタート希望の方でもOK！
◎週3日でも可能です◎週3日でも可能です

●お子さんの学校行事　●お子さんの急な発熱 など
◎ママさんたちの声に応えます◎ママさんたちの声に応えます 相談に乗ります！相談に乗ります！

子育てしながら

でも、安心して

働けます!



パートさん募集！

まずはお気軽にお電話下さい!

●時間／①12：00～17：15（休憩15分）
　　　　②8：00～17：00の間の5時間程度　※土日のみ勤務
●給与／①時給900円～　②時給950円
●待遇／雇用保険完備、制服貸与、車通勤可

ダイレックス 三股店
都北店 担当／松田

青
果
部
☎0985-41-7552
宮崎市江平西1丁目3番6号第8丸三ビル812号
■有限会社まつや  事務所

野菜・果物の袋詰めや品出しのお仕事です

パートさんが
活躍中!

20代～50代の20代～60代の

男性歓迎！ ２名募集

茹スタッフパート

時
給 ～930 950円 +交通費

●7時～16時

※半年後支給3万円
入社祝金

1 麺を茹でる工程。指示書の通りに麺を投入。
茹であがった麺を計量・混合するお仕事。

週４～５OK
急
募
!!

日祝＋３０円
※1ヶ月試用期間有（900円）

待遇／社会保険、厚生年金、労災保険、通勤手当、有給休暇、制服貸与、4月に昇給有、試験期間有、 お盆／年末年始出勤手当、
　　　クリスマスケーキ購入補助制度、年越しそば支給　　休日／シフト制（年末年始/大型連休 相談可）

応募／求人都城を見ましたとお電話ください株式会社 NPG前野フーズ
都城市志比田町 10843 ☎（0986）24-1477（管理部）

詳細はこちら

調理麺をメインにコンビニで販売される

商品の製造～出荷まで行い

「おいしさと安全」への

こだわりを徹底しています

大幅人員募集!!大手コンビニの調理麺製造のお仕事
創業70年目さらに事業拡大により

製造正社員

月
給 万円～

※試用期間半年
　月給１６万円17 +交通費

●7時～１６時

麺を練る～茹でる／炒める様々な工程の中で、
適性に合わせてお仕事をしてもらいます

昇　給 年３回賞与 各種手当あり

男性歓迎！

※半年後支給5万円
入社祝金

2

正社員
募集開始

未経験者
大歓迎 !

曽於市末吉町上町3-11-3

☎0986-36-6617

◇季節限定も可
●給与／面接にて　●資格／不問
●休日／日曜日・その他・夏季・冬季
●待遇／社保・厚生・労災・各種保険完備・制服貸与
●応募／まずはお電話ください。 

居酒屋 中島屋
都城市牟田町19-9M＆Kビル1F

■アルバイト募集

アルバイト募集！！

★お気軽にお電話下さい!!
☎0986-26-8053

●年令／20才～
●時間／18：00～24：00の間で
　　　　（出勤時間・出勤日数相談の上）
　　　　★週1、2回でも毎日でもOK
　　　　★週末・平日のみでもOK
●給与／時給1,000円～
●待遇／駐車場あり　　●定休日／基本的に日曜日
●応募／詳しくは電話でご確認ください。


